
   

 

 

                                              

                               

 

 

 

                                         

            

 

 

                                                11. 4. 2023  -   14. 4. 2023 
Pondělí:                 

 

 

  

  

  

Úterý: Chléb, pom. „Médi Bédi“ (chodská sýrová), jablko, mléko, 

čaj/1,7 

Polévka cizrnová s opečenou zeleninou/1,7,9 

Zapékané rybí filé (se zeleninou), šťouchané bram., čaj/1,4,7 

Chléb, pom. s vejcem, kedlubna, čaj/1,3,7 

 

Středa: Pohanková kaše s jablky a skořicí, pomeranč, mléko, čaj/7 

 Polévka z červené řepy/1,7 

 Přírodní vepřový plátek, bramborovo-celerové pyré, rajčatový 

salát, čaj/ 

 

 

Chléb, pom. bylinná, okurek, čaj/1,7 
 

Čtvrtek: Topinka, pom. celerová, mléko, kefír, čaj, banán/1,3,7,9 

 Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 

 Krůtí maso se zeleninou a kuskusem, čaj/1,7 

 

 

Chléb pom. tuňáková s lučinou, cherry rajče, čaj/1,3,4,7 
 

Pátek:  Celozrnná bageta, hummus, jablko, mléko, čaj/1,3,7 

 Polévka pórková s kuřecím masem a noky/1,3,7,9 

 Pečené kuře, rýže, okurkový  salát s jogurtem, čaj/1,7 

 Chléb, pom. avokádovo-tuňáková, mrkev, čaj/1,4,7,9 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 
                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
                                                                                                            Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena.  

 


