
   

 

 

 

 

                                              

                                            

 

 

                                               

 

                                            3. 10. 2022  -  7. 10. 2022 

 
Pondělí:                Pečivo, pom. z tofu s vejci, mléko, čaj, jablko/1,3,6,7/ 

Jídel.čer.32 

 Polévka jarní zeleninová/1,7,9/ SŠJ 46 

 Hovězí svíčková po stroganovsku, barevné těstoviny, salát 

z čínského zelí s kukuřicí, čaj/1,7,9/SŠJ 270 

 Pečivo, pom. z nivy a tvarohu, mrkev, mléko, čaj/1,7/Otta 127 
 

Úterý: Pečivo, pom. z olejovek, banán, mléko, čaj/1,3,4,7/Otta 62 

 Polévka barevná s pohankou/1,7,9/SŠJ 1 

Kuřecí maso v kapustě, brambory, čaj/1,7/SPV 2-161 

 Pečivo, pom. špenátová, kedlubna, čaj /1,7 /SPV 1-121 

Středa: Šlehaný tvaroh s pudinkem a ovocem (banán), mléko, čaj, 

hruška/7/Menu 

 Polévka fazolová s kysaným zelí/1/ SPV 1-210 

 Námořnické maso, rýže, míchaný zeleninový salát, čaj/1,7,9  

Jídel.červ.107 

 

 

Pečivo, pom. ze strouhan. sýru, ředkvička, čaj/1,7/ šed.seš. 
 

Čtvrtek: Křehký kukuřičný chléb, pom. ze sardinek a žervé, mléko, čaj, 

jablko/1,3,4,7/Otta 69 

 Polévka zeleninová s cizrnou/1,7,9 / SŠJ 116 

 Rybí filé na smetaně, brambory, čaj/1,4,7/SPV 3-89 

 

 

Pečivo, pom. rozhuda s cibulí a pažitkou (tvaroh.), mrkev,  

čaj/1,7/ Otta 144 
 

Pátek:  Pečivo, pom. česneková se sýrem, mléko, čaj, jablko/1,7/ 

Otta151 

 Polévka celerová krémová/1,7,9/ Jídel.červ.95 

 Kuskus se zeleninou, čaj/1,7,9/Pack.II 

 Pečivo, pom. mrkvová,  čaj/1,7/Otta 97 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

                                       Čaj k dispozici celý den. Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. 
                      


