
   

 

 

 

 

                                              

                               

 

 

                                         

                                                

 

 

                                                 19. 3. 2018  -   23. 3. 2018 

 
Pondělí:                Chléb, pom. sójová tvarohová, mléko, čaj, jablko/1,7 

 Polévka celerová s luštěninovými nudličkami/1,9 

 Těstoviny s tuňákem, zeleninový salát míchaný/1,4,7 

 Cereální bageta, pom. „Pepka námořníka“ (špenátová), 

červená kapie, čaj/1,3,7 

 

Úterý: Křehký chléb, pom. ze steril.hub, čaj, mléko, hrozen/1,7 

 Polévka z jarní zeleniny/1,9 

 Kuřecí steak s bylinkovou zeleninou, brambory s pažitkou, 

čaj/1,7 

 Chléb, pom. masová s vejci, čaj, salátový okurek/1,3,7 

 

Středa: Jáhlový dezert s tvarohem a ovocem, mléko, čaj, 

mandarinka/1,7 

 Polévka z míchaných luštěnin (fazole pinto, zelený hrách, 

červená čočka)/1,7,9 

 Hovězí plátek, znojemská, rýže, čaj/1,7,10 

 

 

Chléb, pom. z tuňáka a celeru, cherry rajče, čaj/1,3,7,9 
 

Čtvrtek: Chléb, pom. mrkvová s jogurtem, kakao, čaj, banán/1,7 

 Polévka barevná s pohankou/1,7,9 

 Květákový nákyp s kuřecím masem, brambory, čaj/1,3,7 

 

 

Vícezrnný rohlík MamaMia, pom. liptovská, čaj, mrkev/1,7 
 

Pátek:  Chléb, pom. z olejovek se zeleninou, mléko, čaj, jablko/1,3,7,9  

 Bramborový krém/1,7 

 Vepřové maso ala bažant, tarhoňa, salát z čínského zelí, 

čaj/1,7,10 

 Chléb, pom. brynzová s tvarohem, jablko/1,7 

  

                                                                                 

 

 

 

 
                                                                             
 

 

 
 

 

 
 

                                                                       Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. 

                                                                                                 



                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 


